
JEDILNIK

OKTOBER



JEDILNIK ČETRTEK, 1. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

 PAŠTETA

KUMARICE

BENKO

SADJE
PREŽGANKA Z JAJCEM

SVINJSKI MESNI 
REZANCI V GOBOVI 

OMAKI

PEČENA POLENTA

SOLATA

ČOKOLADNO MLEKO

GRISINI

KRUH

KUHAN PRŠUT

KREMNO MASLO

ČAJ

ČAJ



JEDILNIK PETEK, 2. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

MLEČNI ZDROB

KAKAV

ČAJ

SADJE
KORENČKOVA JUHA

RIŽ

ZELENJAVNI POLPETI

SOLATA

JOGURT

GRISINI

PIZZA

POMARANČNI SOK



JEDILNIK SOBOTA, 3. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

KREMNO MASLO

MARMELADA

ČAJ

SADJE PIŠČANČJA OBARA Z 
ŽLIČNIKI

KRUH

KREMNA REZINA

POMARANČE ŠPINAČNI BUREK

KISLO MLEKO



JEDILNIK NEDELJA, 4. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

MORTADELA

SIR

KISLE KUMARE

KAKAV

SADJE
BROKOLIJEVA JUHA

TELEČJA PEČENKA

RIŽ

SOLATA

GRŠKI JOGURT
S SADJEM

KRUH

UMEŠANA JAJCA S 
SLANINO

PAPRIKA

ČAJ



JEDILNIK PONEDELJEK, 5. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

ZDENKA SIR

PARADIŽNIK

ČAJ

SADJE
GOBOVA JUHA

RIŽOTA Z BUČO

SOLATA

PEHTRANOVA POTICA

ČAJ

MINEŠTRA PO 
PRIMORSKO

KRUH 



JEDILNIK TOREK, 6. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

BOMBETKA S SEZAMOM

PURANJA PRSA

SIR

PAPRIKA

MLEKO

SADJE
OHROVTOVA JUHA

STEFANI PEČENKA

ZELENJAVNI PIRE

SOLATA

SADNI JOGURT PALAČINKE

MARMELADA

KOMPOT



JEDILNIK SREDA, 7. OKTOBER 2026

ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

POLENTA NA MLEKU

ČAJ

SADJE
CHILI CON CARNE

KRUH

SLADICA

KORUZNE TORTILJE PIŠČANČJA TORTILJA S 
SIROM



JEDILNIK ČETRTEK, 8. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KORNSPIZ ŠTURČKA

SALAMA

PARADIŽNIK

ČAJ

SADJE
BROKOLIJEVA JUHA 

PURANJI TRAKCI V 
SMETANOVI OMAKI

KUS KUS

SOLATA

ČEŽANA

MASLENI PIŠKOTI

MLEČNI ZDROB Z 
ROZINAMI



JEDILNIK PETEK, 9. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

PAŠTETA

KUMARA

ČAJ

SADJE
ČESNOVA JUHA

PEČEN LOSOS

KROMPIR V KOSIH

NAVADNI JOGURT GOLAŽEVA JUHA Z 
MESOM

ČRNI KRUH

ČAJ



JEDILNIK S0BOTA, 10. OKTOBER 2026

 ZAJTRKPAPRIKA MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

MASLO

MED

ČAJ

SADJE POHORSKI LONEC

KRUH

SLADICA

SADJE
ŽEMLJA

PIŠČANČJE PRSI

SIR

KISLE KUMARE



JEDILNIK NEDELJA, 11. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH 

TIROLSKA SALAMA

PAPRIKA

ČAJ

SADJE
PARADIŽNIKOVA JUHA

SVINJSKA PEČENKA

PRAŽEN KROMPIR

SOLATA

SADNA SKUTA
KRUH

TUNA

ČAJ



JEDILNIK PONEDELJEK, 12. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

SIROVA ŠTRUČKA

PARADIŽNIK

SALAMA

SIRNI NAMAZ Z ZELIŠČI

ČAJ

SADJE
GRAHOVA JUHA

TELEČJI RAGU

POLENTA 

SOLATA

GIBANICA

ČAJ

GRATINIRANI ŠIROKI 
REZANCI S ŠUNKO

MLEKO VANILIJA



JEDILNIK TOREK, 13. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

PIRIN ZDROB NA MLEKU

BELA KAVA

SADJE
GOVEJA JUHA

PIŠČANČJE BEDRO 

MLINCI 

RDEČA PESA

SADNI JOGURT GOVEDINA Z JAJČKI V 
SOLATI

KRUH



JEDILNIK SREDA, 14. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

TUNA

KRUH

PARADIŽNIK

ČAJ

SADJE
POROVA JUHA

SVINJSKI ZREZEK
V OMAKI

KRUHOVI CMOKI

SOLATA

ČEŽANA DOMAČI ZAVITEK S 
KROMPIRJEM 

TEKOČI JOGURT



JEDILNIK ČETRTEK, 15. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

ČIČERIKIN NAMAZ

PAPRIKA

MLEKO

SADJE
BUČNA JUHA

NADEVANA PAPRIKA

PIRE KROMPIR

PECIVO 

ČAJ

TESTENINSKA SOLATA

KISLO MLEKO



JEDILNIK PETEK, 16. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

BOMBETA

KUHAN PRŠUT

KUMARICE

ČAJ

SADJE ŠPINAČNA JUHA

OCVRT OSLIČ

KROMPIRJEVA SOLATA

MUFFIN

ČOKOLADNI PUDING RIŽEV NARASTEK

KOMPOT



JEDILNIK SOBOTA, 17. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

POLNOZRNATA ŠTRUČKA

SUHA SALAMA

PAPRIKA

ČAJ

SADJE
CIGANSKI GOLAŽ

KRUH

SLADICA

JOGURT
MESNI NAMAZ

KRUH

PAPRIKA

ČAJ



JEDILNIK NEDELJA, 18. OKTOBER 2026

 ZAJTRKAJVAR MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

MARMELADA

MASLO

ČAJ

SADJE
BROKOLIJEVA JUHA

GOVEJA PEČENKA

ZELENJAVNI RIŽ

SOLATA

SADNI JOGURT
KRUH

HRENOVKE

GORČICA

PARADIŽNIK



JEDILNIK PONEDELJEK, 19. OKTOBER 2026

 ZAJTRKS MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

SIR

ZELENA PAPRIKA

ČAJ

SADJE PASULJ S SUHIM 
MESOM

KRUH

SLADICA

SADNA SOLATA
S SMETANO

TESTENINE S TUNINO 
OMAKO

RDEČA PESA



JEDILNIK TOREK, 20. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

TEKOČI JOGURT

OVSENI KOSMIČI

MED

BANANE

SADJE
GRAHOVA JUHA

SVINJSKI ZREZEK V 
OMAKI

OCVRTKI

SOLATA

SADJE ZLOŽENKA Z ZELENJAVO

JOGURT



JEDILNIK SREDA, 21. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

TUNIN NAMAZ

PAPRIKA

ČAJ

SADJE BROKOLI JUHA 

MAKARONOVO MESO

SOLATA

JABOLČNI ZAVITEK JUHA S PIČANČJIM 
MESOM IN ZELENJAVO

KRUH



JEDILNIK ČETRTEK, 22. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

PIŠČANČJE PRSI

PARADIŽNIK

SIRNI NAMAZ

ČAJ

 

SADJE
GOVEJA JUHA

TELEČJI ZREZKI V OMAKI

ŠIROKI REZANCI

SOLATA

SKUTIN SONČEK

ČAJ

RIŽEVA SOLATA Z 
ZELENJAVO IN TUNO

KRUH

ČAJ



JEDILNIK PETEK, 23. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

SIROV NAMAZ Z ZELIŠČI

KUMARE

ČAJ

SADJE
ČEBULNA JUHA

OCVRTE RIBJE PALČKE

PIRE KROMPIR

SOLATA

SADJE GRATINIRANE 
PALAČINKE

KOMPOT



JEDILNIK SOBOTA, 24. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

JAJČNI NAMAZ

PAPRIKA

ČAJ

SADJE
GOVEJI GOLAŽ

POLENTA

SOLATA

ROGLJIČEK Z 
MARMELADO

SADNI JOGURT SIROV BUREK

ČAJ



JEDILNIK NEDELJA, 25. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

PAŠTETA

PARADIŽNIK

ČAJ

SADJE
KORENČKOVA JUHA

PIŠČANČJE BEDRO 

PRAŽEN KROMPIR

SOLATA

SADNO ZELENJAVNI 
SMUTI

KRUH

SIR

PIŠČANČJE PRSI

PARADIŽNIK



JEDILNIK PONEDELJEK, 26. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

ŽEMLJA

MORTADELA

OLIVE S PAPRIKO

TEKOČI JOGURT

SADJE
RIČET

KRUH

JABOLČNI ZAVITEK

SADJE TESTENINE Z 
DROBTINAMI

SOLATA



JEDILNIK TOREK, 27. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

PŠENIČNI ZDROB

LEŠNIKI

SADJE
KOLERABIČNA JUHA

OCVRT PIŠČANČJI 
ZREZEK

FRANCOSKA SOLATA

SADNI KEFIR KUSKUS V SOLATI

BRESKEV

KRUH



JEDILNIK SREDA, 28. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KORNSPITZ ŠTRUČKA

KREMNO MASLO

SALAMA

KUMARE

ČAJ

SADJE
MINJONSKA JUHA

TESTENINE PO 
MILANSKO

SOLATA

SKUTIN NAPITEK S 
SADJEM

TELEČJA  OBARA Z 
ŽLIČNIKI

KRUH



JEDILNIK ČETRTEK, 29. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

SIRNI NAMAZ

PAPRIKA

ČAJ

 

SADJE
ŠPARGLJEVA JUHA

GOVEJI ZREZEK V 
ČEBULNI OMAKI

PEČENA POLENTA

RDEČA PESA

JOGURT S SADJEM PALAČINKE

MARMELADA

ČAJ



JEDILNIK PETEK, 30. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH 

VIKI KREMA

ČAJ

SADJE
BUČKINA JUHA

ZELENJAVNA LAZANJA

SOLATA

KISLO MLEKO

HRUSTLJAVI KRUHKI

SLIVOVI CMOKI

KOMPOT



JEDILNIK SOBOTA, 31. OKTOBER 2026

 ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VEČERJA

KRUH

PAŠTETA

PARADIŽNIK

ČAJ

SADJE
SEGEDIN

KROMPIR V KOSIH

SLADICA

SADJE TUNA Z ZELENJAVO

KRUH

SIR

KUMARE
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